
 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ
по договору о предоставлении гранта  

на развитие гражданского общества от 27.07.2023 г. № Р36-23-1-000140  
за отчетный период с 01.09.2023 по 31.12.2023

Полное наименование организации (в 
соответствии с единым государственным 
реестром юридических лиц)

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ ЛЮДЕЙ С 
ОНКОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ "ТЕПЛЫЕ ВСТРЕЧИ"

Основной государственный регистрационный 
номер (ОГРН) 1223600005848

Наименование проекта (в соответствии с 
договором о предоставлении гранта) Теплые встречи для онкопациентов

Номер договора о предоставлении гранта Р36-23-1-000140

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки Контрольная 
дата

Фактическая 
дата

Сведения о 
выполнении 

(контрольная точка 
реализована в 

полном объеме 
либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 
запланированным параметрам (в случае наличия)

1.1.

Оснащение пункта проката. Оказана помощь не менее 15 
онкопациентам с тяжелым или паллиативным 
онкологическим диагнозом, получившим средства 
реабилитации после выписки из стационара.

31.12.2023 31.12.2023 исполнена

в связи с подорожанием оборудования с момента 
подачи заявки 1 кислородный концентратор Армед 
будет закуплен за счет софинансирования в 1 
квартале 2024 года

Проведены не менее 8 занятий и индивидуальных 
консультации с целью улучшения физической активности 
20 онкопациентам. Проведено 6 групп поддержки с 

1.2. 31.12.2023 31.12.2023 исполнена
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целью поддержки эмоционального состояния и 
проведения творческих мастер классов по арттерапии в 
очном или онлайн формате.

1.3.

Вовлечены 40 человек с онкодиагнозом в тяжелом и 
паллиативном состоянии к участию в группах поддержки 
и взаимопомощи в стационарах. Всего будет проведено 
не менее 11 групп. К ведению групп взаимопомощи будет 
привлечено 2 онкопациента -волонтера и специалисты по 
арттерапии.

31.12.2023 31.12.2023 исполнена

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетный период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному 
плану), фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие 2.1.3. Запланированные 
сроки проведения

2.1.4. Фактические 
сроки проведения 2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение занятий по адаптивной лечебной 
физкультуре. Очный формат и занятия . 
Проведение групп поддержки и 
взаимопомощи волонтерами.г. Воронеж, 
Куколкина 11 оф.57

с 01.10.2023  
по 31.10.2024

с 01.10.2023  
по 31.12.2023

Улучшение физической активности привели к возможности 
занятий йогой, улучшения самочувствия. Консультация на 
дому паллиативной больной позволила улучшить качество 
жизни -уменьшились боли , нормализовался сон, подобраны 
средства реабилитации. Проведенные группы взаимопомощи 
улучшили эмоциональный фон настроения , повысили 
мотивацию к лечению больных, повысили компетентность в 
знаниях о заболевании.

2.1.2. Привязанные ККТ:
Проведены не менее 8 занятий и индивидуальных консультации с целью улучшения физической активности 20 
онкопациентам. Проведено 6 групп поддержки с целью поддержки эмоционального состояния и проведения творческих 
мастер классов по арттерапии в очном или онлайн формате.  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество людей с тяжелым или паллиативным онкологическим диагнозом, получивших консультации и занятия по адаптивной физической 
культуре 20

Количество организованных групп поддержки и взаимопомощи, творческих мастер классов для людей с онкодиагнозом, в тяжелом или 
паллиативном состоянии, после выписки из стационара 6

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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занятия йогой 03.12.23 занятия йогой 24.12.23

группа поддержки и взаимопомощи 03-04 11.23 аренда помещения страктика (2 
часа)

группа поддержки и взаимопомощи 30.12.23 в кафе
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расписание практик йоги на декабрь 2023 23-24 12.23 группа встреч арттерапия страктика

группа поддержки и взаимопомощи 03-04 11.23 аренда помещения страктика (2 
часа)

23-24 12.23 группа встреч арттерапия страктика

2.1.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 
(включая социальные сети) 

4
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информация о графике мероприятий. размещенная в группе вконтакте vk.com/warmmeetings  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_578

группа встреч после выписки из стационара  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_641

2.1.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 
информацию о проекте 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
отчет по мероприятиям проведение 
занятий по адаптивной физической 
культуре

отчет по количеству пациентов, количеству занятий и датам 
проведения мероприятий отчет по физкультуре.docx 11.01.2024

2
Отчет по группам поддержки после 
стационара. Всего 6 мероприятий . 
всего 19 участников

отчет по количеству пациентов, количеству занятий и датам 
проведения мероприятий

отчет по групп поддержки.
docx 11.01.2024

3 Отчет по группам поддержки
отчет по проведенным группам поддержки и взаимопомощи, 
творческих мастер классов для людей с онкодиагнозом - с темами и 
грантополучателями

отчет по групп поддержки 
(2).docx 27.05.2025

4
отчет по мероприятиям проведение 
занятий по адаптивной физической 
культуре

отчет по количеству пациентов, фамилии, имени пациентов и 
количеству занятий и датам проведения мероприятий отчет по физкультуре.docx 08.07.2025

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Проведены 8 занятий йогой с 19 онкопациентами и 1 индивидуальная консультация на дому специалиста по АФК (эрготерапевта) с целью улучшения физической 
активности. Всего помощь по физической реабилитации оказана 20 онкопациентам. Проведено всего 6 групп взаимопомощи , 2- тематические - обучение шитью, 1 группа 
взаимопомощи по арттерапии «работа со словом», 2 творческие группы с мастер классом по арттерапии и 1 встреча, посвященная подведению итогов и празднованию 
Нового года. Всего приняли участие и получили эмоциональную поддержку 19 онкопациентов. К проведению групп привлечено 4 онкопациента- волонтера.

№ 2.2.1. Мероприятие 2.2.3. Запланированные 
сроки проведения

2.2.4. Фактические 
сроки проведения 2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Закупка оборудования средств реабилитации и 
ухода за онкопациентами на дому. Выдача 
необходимого оборудования нуждающимся. 
Пункт проката на базе общественного склада 

2
с 01.10.2023  
по 31.10.2024

с 01.09.2023  
по 31.10.2023

Начал работу оснащенный пункт проката, осуществлялась 
выдача средств реабилитации, что позволило улучшить 
качество жизни тяжелобольных пациентов, прежде всего 
физичеcкое cостояние.

5
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Ресурсного центра НКО г.Воронеж, 9 января, 
217

2.2.2. Привязанные ККТ: Оснащение пункта проката. Оказана помощь не менее 15 онкопациентам с тяжелым или паллиативным онкологическим 
диагнозом, получившим средства реабилитации после выписки из стационара.  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество людей с тяжелым или паллиативным онкологическим диагнозом, получивших средства реабилитации после выписки из стационара 16

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

сентябрь 2023 оборудование пункта проката сентябрь 2023 оборудование пункта проката

6
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сентябрь 2023 оборудование пункта проката кровати сентябрь 2023 оборудование пункта проката

сентябрь 2023 оборудование пункта проката заполнение докуменов получателем услуг декабрь 2023

7
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заполнение докуменов получателем услуг декабрь 2023 получение оборудования со склада декабрь 2023

2.2.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 
(включая социальные сети) 

информация о проекте, возможностях работы пункта проката. размещенная в группе вконтакте vk.com/warmmeetings  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_538

2.2.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 
информацию о проекте 

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1 отчет по пункту проката наименование выданных средств реабилитации, количество 
онкопациентов

отчет по пункту проката.
docx 11.01.2024

2 отчет по пункту проката наименование выданных средств реабилитации, количество 
онкопациентов, Фио онкопациентов

отчет по пункту проката 
(2).docx 29.05.2025

2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

еще 1 аппарат Армед будет закуплен на 2 этапе проекта в связи с подорожанием медицинского оборудования с момента заявки

8
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№ 2.3.1. Мероприятие 2.3.3. Запланированные 
сроки проведения

2.3.4. Фактические 
сроки проведения 2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Освещение проекта в целом и его ключевых 
мероприятий в СМИ и в сети Интернет. 
Встречи со специалистами медицинских и 
социальных учреждений с целью 
информирования и привлечения 
благополучателей проекта. Проведение 
анкетирования и опроса благополучателей не 
менее 1 раз в 3 месяца

с 01.09.2023  
по 31.10.2024

с 01.09.2023  
по 31.12.2023

Проведены информационные беседы о начале проекта с 
руководителями онкологического диспансера, МСЭ, 
социальных учреждениях и размещена информация на сайте и 
соц.сетях организации, в интервью ВГРТК-Воронеж, в прессе. 
Увеличилось обращение за поддержкй по проекту 
онкопациентов и родственников. при оказании услуги 
раздавалиь анкеты удовлетворения качеством помощи, 
которые будут обработаны на 2 этапе проекта. Увеличилось 
количество членов группы поддержки в ватсапе до 76.

2.3.2. Привязанные ККТ:

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество психологов Воронеже и Воронежской области, получивших обучение по теме "Онкопсихология" 0

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

публикация воронежский курьер от 06.12.23 22.12.23 принимали участие праздничном мероприятии Воронежского 
Областного онкологического диспансера. доложили о работе проекта

3

9
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21.12.23 ВГРТК воронеж информация о проекте количество участников в группе поддержки в ватсапе на 31.12.23

2.3.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 
(включая социальные сети) 

информация о проекте, аудиозапись от22.12.23 в группе размещенная в группе вконтакте vk.com/warmmeetings  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_616  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_608  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_579  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_558

2.3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 
информацию о проекте 

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1

отчет по пункту проката-Количество 
людей с тяжелым или паллиативным 
онкологическим диагнозом, 
получивших средства реабилитации 
после выписки из стационара

фио благополучателей и выданное оборудование отчет по пункту проката 
(2).docx 28.05.2025

10
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2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.4.1. Мероприятие 2.4.3. Запланированные 
сроки проведения

2.4.4. Фактические 
сроки проведения 2.4.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Оказание индивидуальной или групповой 
консультативной помощи онкопациентам.

с 01.09.2023  
по 31.10.2024

с 01.10.2023  
по 31.12.2023

при посещени на дому и онлайн психологической помощи 
онкопациенты получили эмоциональную поддержку, 
обучились навыкам релаксации и коммуникации с 
родственниками.

2.4.2. Привязанные ККТ:

2.4.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество онкопациентов в тяжелом или паллиативном состоянии, получивших психологическую помощь 3

2.4.7. Фотографии проведенного мероприятия 

15.11.23 онлайн психологические занятия 18.12.23 онлайн психологические занятия

2.4.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 
(включая социальные сети) 

2.4.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

4

11
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информацию о проекте 

2.4.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1 индивидуальная психологическая 
помощь фио, даты посещения и консультации

индивидуальная 
псхологическая помощь.
docx

27.05.2025

2.4.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Онкопсихолог, проводивший занятия является сертифицированным специалистом. Фотосъемка работы на дому не велась по этическим сооображениями . Всего 
психологическая помощь оказывалась 2 онкопациентам на дому в связи с тяжестью состояния и 1 онлайн (отчет фото).

№ 2.5.1. Мероприятие 2.5.3. Запланированные 
сроки проведения

2.5.4. Фактические 
сроки проведения 2.5.5. Итог мероприятия (качественный результат)

проведение групп поддержки с целью 
поддержки эмоционального состояния и 
проведения творческих мастер классов по 
арттерапии в очном формате, в отделениях 
ВОКОД. по адресу Челюскинцев, 75, 
Вайцеховского, 4

с 01.09.2023  
по 31.10.2024

с 01.09.2023  
по 31.12.2023

Организованные группы поддержки и взаимопомощи в 
стационарах ведут те, кто перенес заболевание и готов 
поделиться знаниями и поддержать других, и специалисты по 
ведению мастер-классов, по что помогает найти круг общения 
и возможность заниматься творчеством. Улучшение качества 
жизни тяжелых и паллиативных онкобольных за счет 
комплексной помощи специалистов и волонтеров -
эмоциональной поддержки, социальной адаптации, снижение 
уровня тревоги.

2.5.2. Привязанные ККТ:
Вовлечены 40 человек с онкодиагнозом в тяжелом и паллиативном состоянии к участию в группах поддержки и 
взаимопомощи в стационарах. Всего будет проведено не менее 11 групп. К ведению групп взаимопомощи будет 
привлечено 2 онкопациента -волонтера и специалисты по арттерапии.  

2.5.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

Количество людей с онкодиагнозом, в тяжелом или паллиативном состоянии, участвующих в группах поддержки и взаимопомощи в отделениях 
стационаров 40

2.5.7. Фотографии проведенного мероприятия 

5
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группа встреч в стационаре 28.12.23 Вайцеховского 18.12. 23 акции коробки радости и группа встреч в стационаре челюскинцев

29.12.23акции коробки радости и группа встреч в стационаре паллиатив 24.11. 23 акции коробки радости челюскинцев
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24.12.23.группа встреч в стационаре челюскинцев 29.12.23 акции коробки радости и группа встреч в стационаре паллиатив

29.12.23 акции коробки радости и группа встреч в стационаре паллиатив

2.5.8. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 
(включая социальные сети) 

14
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отчет о мероприятиях в стационаре  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_629  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_611  
https://vk.com/warmmeetings?w=wall-198237289_558

2.5.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 
информацию о проекте 

2.5.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1 отчет по группамм в стационаре даты и количество больных отчет по группам в 
стационаре.docx 12.01.2024

2 отчет по группам в стационаре даты и количество больных отчет по группам в 
стационаре.docx 28.05.2025

3 письмо главного врача о количестве 
онкопациентов за время проекта

количество пациентов, волонтеров и акций за все 3 этапа реализации 
проекта 2024-11-02_005 (1).pdf 28.05.2025

2.5.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

По этическим соображениям персональных данных , проходящих лечение в стационаре, нет. После завершения проекта будет предоставлена справка- подтверждение от 
администрации онкодиcпансера. На фото отражены занятия 18 онкопациентов, проходящих лечение в отделениях. Остальные 22 онкопациента отражены в письме главного 
врача за все з этапа (180-40 онкопациентов за 1 этап).

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

Запланированные мероприятия для благополучателей выполнены в полном объеме. Начал работу оснащенный пункт проката, осуществлялась выдача средств реабилитации, что 
позволило улучшить качество жизни тяжелобольных пациентов. Занятия по улучшению физического состояния, группы встреч в стационаре и после выписки проводились в 
полном объеме. У пациентов улучшилось психоэмоциональное и физическое состояние. К работе привлекались волонтеры – добровольцы из числа онкопациентов. Информация о 
проекте распространялась в учреждениях здравоохранения, социальной защиты и СМИ. Привлекались средства для софинансирования.Онкопсихолог провел 4 консультации.

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя Планируемое  
значение за проект

Достигнутый результат 
за этап

Общий достигнутый результат 
нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 
выполнения(%)
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Количество людей с онкодиагнозом, в тяжелом или 
паллиативном состоянии, участвующих в группах поддержки 
и взаимопомощи в отделениях стационаров

140,00 40,00 40,00 29

Количество психологов Воронеже и Воронежской области, 
получивших обучение по теме "Онкопсихология" 10,00 0,00 0,00 0

Количество онкопациентов в тяжелом или паллиативном 
состоянии, получивших психологическую помощь 40,00 3,00 3,00 8

Количество людей с тяжелым или паллиативным 
онкологическим диагнозом, получивших консультации и 
занятия по адаптивной физической культуре

80,00 20,00 20,00 25

Количество людей с тяжелым или паллиативным 
онкологическим диагнозом, получивших средства 
реабилитации после выписки из стационара

118,00 16,00 16,00 14

Количество организованных групп поддержки и 
взаимопомощи, творческих мастер классов для людей с 
онкодиагнозом, в тяжелом или паллиативном состоянии, 
после выписки из стационара

24,00 6,00 6,00 25

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

За первый этап реализации проекта помощь получили79 онкопациентов. В начале проекта оснащен пункт проката. На первом этапе реализации проекта заключен договор и 
произведена закупка оборудования. В связи с подорожанием оборудования с момента подачи заявки 1 кислородный концентратор Армед будет закуплен за счет софинансирования 
в 1 квартале 2024 года. Оборудование размещено на складе, разработана документация для учета, выдачи и приема. Проведены информационные беседы о начале проекта с 
руководителями онкологического диспансера, МСЭ, социальных учреждениях и размещена информация на сайте и соц.сетях организации, в интервью ВГРТК-Воронеж, в прессе. 
Оказывается помощь онкопациентам с тяжелым или паллиативным онкологическим диагнозом, в выдаче средств реабилитации после выписки из стационара и находящихся на 
амбулаторном лечении. Для 16 онкопациентов всего выдано 22 предметов реабилитации. Проведены 8 занятий йогой с 19 онкопациентами и 1 индивидуальная консультация на 
дому специалиста по АФК (эрготерапевта) с целью улучшения физической активности. Всего помощь по физической реабилитации оказана 20 онкопациентам. Проведено всего 6 
групп взаимопомощи , 2- тематические - обучение шитью, 1 группа взаимопомощи по арттерапии «работа со словом», 2 творческие группы с мастер классом по арттерапии и 1 
встреча, посвященная подведению итогов и празднованию Нового года. Всего приняли участие и получили эмоциональную поддержку 19 онкопациентов. К проведению групп 
привлечено 4 онкопациента- волонтера. Проведено 11 групп поддержки различного формата для пациентов, находящихся в стационаре (в 3-х отделениях). Вовлечены 40 человек с 
онкодиагнозом в тяжелом или паллиативном состоянии. К ведению групп взаимопомощи привлечены 3 онкопациента - волонтера и онкопсихолог. Охвачено публикациями в 
прессе, соц. сетях и на сайте около 15000 человек. Всего 12 публикаций в соцсетях, интервью на радио, печать в прессе.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 
примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 
услуг, имущественных прав), руб.

Описание

1.Аренда автомобиля 4 месяца всего 17 600,00 руб. 2. Фото и видеосъемка на 
мероприятиях всего 4 часа – 4000 руб. 3. Канцелярские товары папки офисные для 
документов - 1163, 00 руб. 4. Канцелярские товары белая бумага, Чек № 611 - 3583 ,00 
руб. 5. Наборы для творчества 2040 руб. 6. Аренда ноутбука 1600.00Х 4 мес.= 6400,

63748,00
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00руб. 7. Аренда кабинета для проведения групп поддержки и взаимопомощи 750 руб. 
8. Проведение групп после выписки из стационара волонтерами 174 руб.х 6 часов=
1044,00 руб. 9. Проведение групп в стационаре волонтерами 1044. 00 РУБ. 10. 
консультации психолога 2000х4 часа = 8000, 00 руб. 11. Подарки в коробки радости 
18124, 0 руб. Всего 63748,00 руб.

Итого сумма, руб.: 63748,00

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 
гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 
мероприятии 

аудиоматериалы интервью  
https://disk.yandex.ru/d/LY618uVMa5Abdg

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Софнансирование по проекту таблица проведенных мероприятий софинансирование.docx 11.01.2024

2 Общий список благополучателей список мероприятий (персональные данные онкопациентов 
закодированы) благополучатели посл.docx 11.01.2024

3 заявка на оказание психологической 
помощи скриншот просьбы об оказании психологической помощи на дому 02.11.12 на дому инд психология.

jpg 12.01.2024

4 перечень публикаций даны ссылки на материалы публикации и интернет.docx 12.01.2024

5 софинансирование чеки Скан документов.pdf 12.01.2024

 

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность Директор Петрова Ирина Валерьевна

Отчет подписан на основании устава

17

Р36-23-1-000140 Аналитический отчет за 1 этап

https://disk.yandex.ru/d/LY618uVMa5Abdg


Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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